
 
 

 ISTITUTO COMPRENSIVO “CITTADELLA-MARGHERITA HACK” 
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “DONATELLO” 

 
MODULO FORMATIVO DI 30 ORE 

 
 

1. TITOLO DEL MODULO 
Modulo di orientamento formativo per la classe III: ORIENTATI AL FUTURO 
Focus orientante “MATURO LA MIA SCELTA” 

 
2. DESTINATARI 

 Alunni delle classi III A, III B, III C, III D, III E 
 

3. OBIETTIVI E FINALITÀ (in coerenza con il curricolo di Istituto e i bisogni formativi del 
territorio) 

● Valorizzare le potenzialità e i talenti degli studenti 
● Implementare la metacognizione e l’autovalutazione negli studenti 
● Rafforzare il raccordo tra primo e secondo grado di istruzione  
● Favorire la continuità verticale 
● Contribuire alla riduzione della dispersione scolastica. 

 
4. STRUTTURA ORGANIZZATIVA, ORGANI E RISORSE UMANE COINVOLTI  
a) STUDENTI  

Tutti gli studenti della classe. 
 

b) COMPOSIZIONE DEL CONSIGLIO DI CLASSE–DIPARTIMENTO/I COINVOLTO/I 
Le attività coinvolgono l’intero consiglio di classe e, in particolare, i dipartimenti di matematica, 
italiano e lingue straniere. 

 
c) COMPITI, INIZIATIVE/ATTIVITÀ CHE SVOLGERANNO I CONSIGLI DI CLASSE INTERESSATI  

I consigli di classe si occuperanno di curare la progettazione e la predisposizione del materiale 
necessario alla realizzazione delle attività. 
 

5. COMPETENZE CHIAVE PER L’APPRENDIMENTO PERMANENTE 
● Competenza alfabetica funzionale: 

-    Comprendere, esprimere, creare e interpretare concetti, sentimenti, fatti e opinioni, in 
forma sia orale sia scritta, utilizzando materiali visivi, sonori e digitali, attingendo a 
varie discipline e contesti. 

  
● Competenza matematica e competenza in scienze, tecnologie e ingegneria: 

-    Conoscere teorie e metodi scientifici fondamentali per comprendere meglio i progressi, 
i limiti e i rischi delle teorie, applicazioni e tecnologie scientifiche nella società. 

-    Utilizzare il pensiero logico e razionale per verificare ipotesi e prendere decisioni 
ponderate. 

- Proteggere, ripristinare e favorire un uso sostenibile dell’ecosistema terrestre (Agenda 
ONU 2023 – Obiettivo 6). 

 
● Competenza digitale: 

-    Utilizzare il digitale con dimestichezza e spirito critico e responsabile per apprendere, 
lavorare e partecipare alla società. 

-    Creare contenuti digitali. 
-    Utilizzare in modo creativo le tecnologie digitali. 

ISTITUTO COMPRENSIVO CITTADELLA – MARGHERITA HACK - C.F. 93084460422 C.M. ANIC81600P - AE00FFA - Ufficio Segreteria_IC

Prot. 0018862/U del 20/12/2025

V.1 - Orientamento e placement



 
-    Essere a proprio agio nel mondo digitale e possedere competenze relative alla 

cybersicurezza, le questioni legate alla proprietà intellettuale, la risoluzione di problemi 
e il pensiero critico. 

  
● Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare: 

-    Essere capaci di riflettere su sé stessi, di gestire efficacemente il tempo e le 
informazioni, di lavorare con gli altri in maniera costruttiva, di mantenersi resilienti e 
di gestire il proprio apprendimento e la propria carriera. 

-    Essere capaci di far fronte all’incertezza e alla complessità, di imparare a imparare, di 
favorire il proprio benessere fisico ed emotivo, di mantenere la salute fisica e mentale. 

-    Essere in grado di condurre una vita attenta alla salute e orientata al futuro. 
  

● Competenza imprenditoriale: 
-  Capacità di agire sulla base di idee e opportunità e di trasformarle in valori per gli altri. 
-  Capacità di lavorare in modalità collaborativa al fine di programmare e gestire progetti 

che hanno un valore culturale, sociale o finanziario. 
 

6. METODOLOGIE DIDATTICHE UTILIZZATE 
● Didattica laboratoriale 
● Brainstorming 
● Cooperative learning  
● Peer tutoring 
● Scaffolding 
● Lavori individuali  
● Lezione frontale 
● Classe scomposta 
● Lezione capovolta  
● Teal 
● Didattica per problemi e per progetti 
● Discussioni guidate e Debate 
● BYOD 

 
7. STRUMENTI DIDATTICI 

● Mappe concettuali, carte, tabelle, grafici, diagrammi, schemi 
● Questionari 
● Quaderni e raccoglitori 
● Filmati e videolezioni 
● Utilizzo di questionari sul metodo di studio 
● Compilazione di schede di autovalutazione 
● PC e device personali 
● LIM/Monitor interattivi 

 
8. SPAZI 

Aula didattica, aula 3.0, biblioteca, palestra e altri spazi della scuola; spazi esterni (uscite sul 
territorio). 

9. MODALITÀ CONGIUNTE DI ACCERTAMENTO DELLE COMPETENZE ACQUISITE  
Compiti di realtà, testi, prodotti digitali, elaborati grafici. 

 
10. MONITORAGGIO DEL PERCORSO FORMATIVO 

       L’intero percorso sarà monitorato tramite osservazioni sistematiche. 
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11. STRUMENTI DI VALUTAZIONE 
L’intero percorso, nel suo complesso, verrà valutato in modalità formativa, tramite una rubrica di 
valutazione delle competenze raggiunte. 
Gli studenti saranno portati ad autovalutarsi tramite apposite griglie/Learning Journal/Riflessione 
guidata. 
I prodotti realizzati nelle varie attività e fasi del modulo saranno di volta in volta valutati dal docente 
responsabile dell’attività. La valutazione sommativa nell’ambito del modulo sarà usata solo per le prove 
volte ad accertare il possesso delle conoscenze e delle abilità sottese alle competenze. 

 
12. AZIONI, FASI E ARTICOLAZIONI DELL’INTERVENTO PROGETTUALE:  

 
Le attività previste dall’intervento progettuale sono articolate in tre fasi:  
 
1. visioni dal passato 
2. salto nel futuro 
3. ritorno al presente 

 
 

TITOLO DELL’ATTIVITÀ:  
A proposito di me  

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 

DURATA IN ORE 5 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO gennaio-febbraio 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

ORARIO CURRICOLARE 

RESPONSABILI DELL’ATTIVITÀ Docenti italiano, lingue, arte 
EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 
 

No 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

LINGUE STRANIERE:  
Partendo da alcune testimonianze in lingua a 
proposito delle attitudini e dei desideri per le scelte 
future, si guida la classe ad una riflessione sui 
propri interessi e le proprie inclinazioni, invitando 
gli alunni a motivare e descrivere i propri progetti 
futuri. 
Gli allievi riflettono sul proprio vissuto e le proprie 
inclinazioni, ascoltano le esperienze altrui e si 
confrontano, scambiando opinioni in proposito. 
ITALIANO: Partendo da un testo argomentativo 
tutti gli alunni evidenziano le proprie passioni, le 
cose che hanno a cuore, le “battaglie” che 
vorrebbero intraprendere, a partire dalle proprie 
inclinazioni e passioni. Possono costruire un 
manifesto o un’annotazione/traccia per uno speech 
ARTE: lavoro di introspezione e riflessione 
personale, attraverso il linguaggio espressivo delle 
immagini e delle tecniche artistiche, con la 
realizzazione di un ritratto a figura intera. L’attività 
prevede che gli alunni rappresentino nello sfondo 
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le proprie paure e all’interno della figura le proprie 
speranze e aspettative future, sia relative agli 
interessi personali che professionali. 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE: 
Lessico di pertinenza in Italiano e nelle Lingue 
Straniere.  
Morfologia e sintassi di base in Italiano e nelle 
Lingue Straniere.  
Scrivere testi di tipo argomentativo corretti dal 
punto di vista ortografico, coerenti e coesi, 
adeguati allo scopo e al destinatario.  
Operare connessioni tra testi e con la vita; 
elaborare domande a partire dai testi che 
interroghino l’esperienza. 
Comunicazione non verbale, linguaggio del corpo. 
Disegno spontaneo o finalizzato.  
Tecniche grafiche e pittoriche 
ABILITÀ: 
Capire e usare il lessico di pertinenza. Descrivere 
se stessi e gli altri in maniera semplice e il più 
possibile corretta dal punto di vista 
morfosintattico. 
Gestire in modo adeguato la comunicazione non 
verbale. 
Essere capaci di esprimersi mediante una ampia 
gamma di mezzi di comunicazione. 
Saper usare il punto, la linea, la texture, la forma 
in modo espressivo e non stereotipato. 
Saper individuare i meccanismi percettivi. 
Saper progettare e produrre elaborati con l’uso di 
tecniche diverse. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ:  

Orientarsi con la letteratura 

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 
DURATA IN ORE 2 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Novembre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ Docente di lettere 
EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

No 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

Percorso di orientamento narrativo: in seguito alla 
lettura di testi letterari, stimolare (con tracce o 
domande) connessioni personali e pratica 
riflessiva, anche come avviamento al commento 
letterario. 

CONOSCENZE/ABILITÀ Opere del panorama letterario moderno e 
contemporaneo; testi poetici dell’ottocento-
novecento e contemporanei; elementi di analisi 
testuale. 
Comunicazione efficace, conoscenza di sé e 
metodo di studio. Avviamento al commento 
letterario. 
Competenze alfabetiche funzionali; competenza 
personale, sociale e capacità di imparare a 
imparare; competenza in materia di 
consapevolezza ed espressione culturali; life skills: 
consapevolezza di sé, pensiero critico; empatia; 
pensiero creativo. 
Operare connessioni tra testi e con la vita; 
elaborare domande a partire dai testi che 
interroghino l’esperienza; 
costruire l’interpretazione di un testo inserendo 
considerazioni personali. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ:  

Riflessione sul proprio percorso di formazione personale 

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 
DURATA IN ORE 1 ora 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Maggio/giugno 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ Funzione strumentale – tutor per l’orientamento - 
docente curricolare - coordinatore di classe 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

No 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

Verranno somministrati agli alunni questionari di 
riflessione sulle proprie attitudini e sul percorso di 
studi effettuato e verrà scelto da ogni alunno il 
proprio “capolavoro” (un prodotto o una 
performance), con ricostruzione della “biografia 
del capolavoro”. 

CONOSCENZE/ABILITÀ Organizzare il proprio apprendimento in funzione 
dei tempi disponibili, delle proprie strategie e del 
proprio metodo di studio e di lavoro.  
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

L’arte come denuncia sociale  

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 
DURATA IN ORE 3 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Secondo quadrimestre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Docente prima e/o seconda lingua comunitaria 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

No 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

Partendo da un’opera dell’artista si procede alla 
riflessione sul messaggio e l’occasione della 
realizzazione di tale opera. Si analizzeranno per 
mezzo della ricerca e della scrittura collaborativa 
la tecnica e il movimento artistico di appartenenza. 
Attraverso documenti autentici (video e articoli) si 
conosceranno gli accadimenti legati all’opera 
analizzata, facendo riflettere gli alunni 
sull’importanza dell’impegno sociale. 
 

CONOSCENZE/ABILITÀ Riflettere sull’importanza dell’arte come mezzo per 
veicolare messaggi e conoscenza delle tecniche 
artistiche utilizzate; sul valore del rispetto 
soprattutto riferito a culture altre. Per le lingue: 
conoscenza dei termini specifici utili per riflettere 
ed esprimere considerazioni in lingua straniera 
riguardo l’argomento trattato. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Laboratori STEM 

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 

DURATA IN ORE 3 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Durante tutto il corso dell’a.s. 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Curriculare 

RESPONSABILI DELL’ATTIVITÀ 
 

Docenti di tecnologia/matematica e scienze 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

No 
 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

Realizzazione di un prodotto multimediale e 
informatico relativo a tematiche e consapevolezze 
ambientali proiettate su scenari futuri. 

CONOSCENZE/ABILITÀ Conoscenze relative a: 
● elementi fondamentali di statistica; 
● elementi fondamentali di informatica; 
● le tematiche di sostenibilità ambientale 

(agenda 2030), scenari 2050. 
Abilità relative a: 
● utilizzo di fogli di calcolo; 
● utilizzo di presentazioni Google o Canva; 
● utilizzo consapevole di fonti e materiale 

web; 
● utilizzo di software di coding; 
● utilizzo di software di grafica. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Storia di vita professionale 

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 

DURATA IN ORE 2 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Febbraio/marzo 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Curriculare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Docente di musica 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Verranno contattati esperti esterni, in presenza o 
tramite video-chiamata 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

● PRIMA ORA: 
1) preparazione in classe all’incontro tramite 

descrizione dell’attività professione 
dell’esperto invitato; 

2) stesura delle domande per l’intervista 
● SECONDA ORA: 
1) presentazione della propria vita artistica; 
2) intervista e dibattito  

 
CONOSCENZE/ABILITÀ  Approfondire i mestieri legati al mondo della 

musica e dello spettacolo. 
Conoscere i percorsi di studi legati ai vari mestieri  
Saper riconoscere i vari aspetti legati alla 
professione artistica (mansioni, oneri, rischi, …). 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ:  

Conoscere enti e/o aziende del territorio 

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 
DURATA IN ORE 3 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Dicembre/gennaio 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Docente di lettere 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Responsabili enti/azienda 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

La classe conosce e/o si reca in visita a enti e/o 
luoghi istituzionali e/o ad un’azienda 
all’avanguardia del territorio, svolge laboratori ed 
esplora scenari futuri. 

CONOSCENZE/ABILITÀ Conoscenza di realtà istituzionali di carattere 
nazione e/o dell’offerta professionale del territorio. 
Saper interagire con adulti esperti con domande di 
approfondimento. 
Competenze alfabetiche funzionali; competenza 
personale, sociale e capacità di imparare a 
imparare; competenza in materia di 
consapevolezza ed espressione culturali; life skills: 
consapevolezza di sé, pensiero critico; pensiero 
creativo. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Sport di classe 

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 

DURATA IN ORE 2 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Secondo quadrimestre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ Docente di educazione fisica 
EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Esperti esterni di società sportive del territorio 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

Verranno chiamati in causa esperti esterni, ognuno 
dei quali presenterà il proprio sport alla classe con 
esercizi specifici, al fine di orientare gli alunni nella 
scelta dell’attività motoria da praticare. 

CONOSCENZE/ABILITÀ Conoscenze: regolamento dello sport praticato. 
Abilità: esercizi, gesti tecnici e fair play specifici 
dello sport praticato. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Cittadinanza attiva 

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 
DURATA IN ORE 2 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Gennaio 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Docente di I.R.C./Alternativa e/o docenti del C.d.C. 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Rappresentanti del volontariato/Associazioni 
presenti nel territorio (CSV Marche, UNICEF, Save 
The Children…) 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

La classe si avvicina al volontariato, viene 
sensibilizzata alla cittadinanza attiva e alla 
solidarietà e gli alunni riflettono su se stessi 

CONOSCENZE/ABILITÀ Interagire in gruppo, comprendendo i diversi punti 
di vista, valorizzando le proprie e le altrui capacità, 
gestendo la conflittualità, contribuendo 
all’apprendimento comune ed alla realizzazione 
delle attività collettive, nel riconoscimento dei 
diritti fondamentali degli altri. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Esploriamo le scuole secondarie di II grado del territorio 

FOCUS ORIENTANTE: “MATURO LA MIA SCELTA” 
 
DURATA IN ORE 7 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Novembre-dicembre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Docente con funzione strumentale per 
l’orientamento 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Responsabili orientamento scuole secondarie 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: MODALITÀ 
DI SVOLGIMENTO 

Gli alunni della classe: 
ricercano le informazioni relative alle scuole 
secondarie del territorio, ad esempio Webquest 
https://docs.google.com/document/d/1L2oVeNDQ
6Suv8KQeR4F5Bq-VvnWO8khZeldkJrAfFuk/edit  ; 
visitano le scuole secondarie del territorio; 
partecipano ai laboratori organizzati dalle scuole 
superiori. 
 

CONOSCENZE/ABILITÀ Conoscere la proposta formativa del territorio. 
Scegliere utilizzando varie fonti e varie modalità di 
informazione. 
Acquisire ed interpretare criticamente 
l'informazione ricevuta nei diversi ambiti ed 
attraverso diversi strumenti comunicativi, 
valutandone l’attendibilità e l’utilità.  

 
 

13. TOTALE ORE IMPIEGATE 
30 ore. 
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