
 
ISTITUTO COMPRENSIVO “CITTADELLA-MARGHERITA HACK” 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “DONATELLO” 
 

MODULO FORMATIVO DI 30 ORE 
 
 

1. TITOLO DEL MODULO 
Modulo di orientamento formativo per la classe I: INSIEME SI CRESCE 
FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 

 
2. DESTINATARI 

Alunni classi I A, I B, I C, I D, I E 
 

3. OBIETTIVI E FINALITÀ (in coerenza con il curricolo di Istituto e i bisogni 
formativi del territorio) 
● Dare attenzione alla centralità dell’alunno; 
● personalizzare i percorsi e innalzare i livelli di istruzione e delle competenze degli 

studenti, nel rispetto dei tempi e degli stili di apprendimento di ciascun alunno;  
● favorire la pratica laboratoriale con metodologie didattiche innovative e ambienti 

di apprendimento innovativi; 
● contrastare le disuguaglianze socio-culturali e territoriali;  
● prevenire l’abbandono e la dispersione scolastica;  
● realizzare una scuola aperta orientata all’inclusione e alla valorizzazione delle 

differenze;  
● garantire il diritto allo studio e le pari opportunità di successo formativo.  
● favorire l’orientamento formativo per tutta la durata del percorso scolastico degli 

alunni, supportati a comprendere le loro attitudini e le loro competenze;  
● promuovere la partecipazione a concorsi e valorizzare il merito e i talenti. 

 
4. STRUTTURA ORGANIZZATIVA, ORGANI E RISORSE UMANE COINVOLTI  

a) STUDENTI 
Tutti gli studenti della classe. 
  
b) COMPOSIZIONE DEL CONSIGLIO DI CLASSE–DIPARTIMENTO/I COINVOLTO/I 
Le attività coinvolgono l’intero consiglio di classe e, in particolare, i dipartimenti di 
matematica, italiano e lingue straniere. 

  
c) COMPITI, INIZIATIVE/ATTIVITÀ CHE SVOLGERANNO I CONSIGLI DI CLASSE 

INTERESSATI 
I consigli di classe si occuperanno di curare la progettazione e la predisposizione del 
materiale necessario alla realizzazione delle attività. 

 

5. COMPETENZE CHIAVE PER L’APPRENDIMENTO PERMANENTE 
●   Competenza alfabetica funzionale: 

-    Comprendere, esprimere, creare e interpretare concetti, sentimenti, fatti e 
opinioni, in forma sia orale sia scritta, utilizzando materiali visivi, sonori e 
digitali, attingendo a varie discipline e contesti. 
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● Competenza matematica e competenza in scienze, tecnologie e ingegneria: 
-    Conoscere teorie e metodi scientifici fondamentali per comprendere meglio i 

progressi, i limiti e i rischi delle teorie, applicazioni e tecnologie scientifiche 
nella società. 

-    Utilizzare il pensiero logico e razionale per verificare ipotesi e prendere 
decisioni ponderate. 

-    Proteggere, ripristinare e favorire un uso sostenibile dell’ecosistema terrestre 
(Agenda ONU 2023 – Obiettivo 6). 

 
●  Competenza digitale: 

-    Utilizzare il digitale con dimestichezza e spirito critico e responsabile per 
apprendere, lavorare e partecipare alla società. 

-    Creare contenuti digitali. 
-    Utilizzare in modo creativo le tecnologie digitali. 
-    Essere a proprio agio nel mondo digitale e possedere competenze relative alla 

cybersicurezza, le questioni legate alla proprietà intellettuale, la risoluzione di 
problemi e il pensiero critico. 

  
● Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare: 

-    Essere capaci di riflettere su sé stessi, di gestire efficacemente il tempo e le 
informazioni, di lavorare con gli altri in maniera costruttiva, di mantenersi 
resilienti e di gestire il proprio apprendimento e la propria carriera. 

-    Essere capaci di far fronte all’incertezza e alla complessità, di imparare a 
imparare, di favorire il proprio benessere fisico ed emotivo, di mantenere la 
salute fisica e mentale. 

-    Essere in grado di condurre una vita attenta alla salute e orientata al futuro. 
  

● Competenza imprenditoriale: 
-  Capacità di agire sulla base di idee e opportunità e di trasformarle in valori per 

gli altri. 
-  Capacità di lavorare in modalità collaborativa al fine di programmare e gestire 

progetti che hanno un valore culturale, sociale o finanziario. 
 

6. METODOLOGIE DIDATTICHE UTILIZZATE 
● Didattica laboratoriale 
● Brainstorming 
● Cooperative learning e lavori di gruppo  
● Lavori individuali  
● Lezione frontale 
● Classe scomposta  
● lezione capovolta  
● Teal 
● Didattica per problemi e per progetti; 
● Discussioni guidate e debate; 
● Costruzione e verbalizzazione di schemi (mappe concettuali, carte, tabelle, grafici, 
● diagrammi); 
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● BYOD 

 
7. STRUMENTI DIDATTICI 
● Mappe concettuali, carte, tabelle, grafici, diagrammi, schemi 
● Questionari 
● Quaderni e raccoglitori 
● Filmati e videolezioni 
● Utilizzo di questionari sul metodo di studio 
● Compilazione di schede di autovalutazione 
● PC e device personali 
● LIM/Monitor interattivi 

 
8. SPAZI 

Aula didattica, aula 3.0, biblioteca, palestra, spazi esterni. 

9. MODALITÀ CONGIUNTE DI ACCERTAMENTO DELLE COMPETENZE ACQUISITE 
(STUDENTE, DOCENTI DISCIPLINE COINVOLTE, CONSIGLIO DI CLASSE) 

Compiti di realtà, testi, prodotti digitali, elaborati grafici. 
 

10.  MONITORAGGIO DEL PERCORSO FORMATIVO 
L’intero percorso sarà monitorato tramite osservazioni sistematiche. 

 
11. STRUMENTI DI VALUTAZIONE 
L’intero percorso, nel suo complesso, verrà valutato in modalità formativa, tramite una 
rubrica di valutazione delle competenze raggiunte. 
Gli studenti saranno portati ad autovalutarsi tramite apposite griglie/Learning 
Journal/Riflessione guidata. 
I prodotti realizzati nelle varie attività e fasi del modulo saranno di volta in volta valutati dal 
docente responsabile dell’attività. La valutazione sommativa nell’ambito del modulo sarà 
usata solo per le prove volte ad accertare il possesso delle conoscenze e delle abilità sottese 
alle competenze. 
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12. AZIONI, FASI E ARTICOLAZIONI DELL’INTERVENTO PROGETTUALE:  
 
Le attività previste dall’intervento progettuale sono articolate in tre fasi:  
 
1. visioni dal passato 
2. salto nel futuro 
3. ritorno al presente 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Come mi vedo, come mi vedono gli altri 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 
DURATA IN ORE 5  
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO settembre-dicembre 

 
Collegato al modulo di accoglienza 

ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

orario curricolare 

RESPONSABILI DELL’ATTIVITÀ 
 

docenti italiano, lingue, arte, musica, 
I.R.C./Alternativa all’I.R.C. 
 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 
 

Nessuno 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

LINGUE STRANIERE: dialogo in lingua per 
descriversi e presentarsi (descrizione fisica, 
carattere, interessi e passioni) 
 
ITALIANO: utilizzo di attivatori per trovare 
idee di scrittura sul sé (es.: lista mi piace/non 
mi piace; la mappa del cuore; i ricordi che mi 
fanno essere la persona che sono…; scelta di 
un tratto del carattere da sviluppare 
scegliendo di scrivere su un episodio in cui 
quel tratto è stato decisivo per risolvere un 
(piccolo) problema). Scrittura libera senza 
valutazione. Eventuale condivisione in gruppo 
e breve discussione (non obbligatoria). 
 
ARTE: lavoro di introspezione e riflessione 
personale attraverso il linguaggio visivo (es.: 
realizzazione di un doppio autoritratto su 
busta di carta, circle time con presentazione 
al gruppo classe). 
 
MUSICA: lavoro di introspezione e riflessione 
personale attraverso il linguaggio musicale 
(es.: produzione di una locandina per la 
salute acustica). 
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I.R.C./Alternativa all’I.R.C.: percorso di 
conoscenza e rispetto di sé e degli atri (es.: 
realizzazione della propria carta di identità, a 
seguito di una riflessione su se stesso). 
 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE: 
Lessico di pertinenza in Italiano e nelle Lingue 
Straniere.  
Morfologia e sintassi di base in Italiano e nelle 
Lingue Straniere.  
Comunicazione non verbale, linguaggio del 
corpo. 
Disegno spontaneo o finalizzato.  
Tecniche grafiche e pittoriche 
ABILITÀ: 
Capire e usare il lessico di pertinenza. 
Descrivere se stessi e gli altri in maniera 
semplice e il più possibile corretta dal punto 
di vista morfosintattico. 
Gestire in modo adeguato la comunicazione 
non verbale. 
Essere capaci di esprimersi mediante una 
ampia gamma di mezzi di comunicazione. 
Saper usare il punto, la linea, la texture, la 
forma in modo espressivo e non stereotipato. 
Saper individuare i meccanismi percettivi. 
Saper progettare e produrre elaborati con 
l’uso di tecniche diverse. 

 
  

ISTITUTO COMPRENSIVO CITTADELLA – MARGHERITA HACK - C.F. 93084460422 C.M. ANIC81600P - AE00FFA - Ufficio Segreteria_IC

Prot. 0018860/U del 20/12/2025

V.1 - Orientamento e placement



 
 

 
TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Il pericolo di una visione unica 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 
DURATA IN ORE 2 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO settembre – ottobre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

orario curricolare 

RESPONSABILI DELL’ATTIVITÀ 
 

docenti italiano, storia, geografia 
 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 
 

Nessuno 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

LETTERE: preparazione a visioni plurime, 
prospettive, punti di vista, identità sociali… 
(es. ITALIANO: lettura di una fiaba o un 
racconto e analisi dei personaggi con 
individuazione delle principali caratteristiche 
da diversi punti di vista; STORIA: analisi di un 
evento storico mediante l’uso di fonti non 
univoche per far emergere diversi punti di 
vista; GEOGRAFIA: presentazione di carte e 
planisferi di diverse aree geografiche per 
individuare le diverse rappresentazioni dello 
spazio legate alla centralità della visione 
dominante). 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE: lessico di pertinenza in 
Italiano. Morfologia e sintassi di base in 
Italiano.  
ABILITÀ:  
Capire e usare il lessico di pertinenza. 
Descrivere se stessi e gli altri in maniera 
semplice e il più possibile corretta dal punto 
di vista morfosintattico. 
Essere capaci di esprimersi mediante una 
ampia gamma di mezzi di comunicazione. 
Interpretare testi o fonti in maniera non  
stereotipata. 
Saper individuare i meccanismi percettivi. 
Saper progettare e produrre elaborati con 
l’uso di tecniche diverse. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 
A scuola nel territorio 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 
DURATA IN ORE 4 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO fine primo quadrimestre-inizio secondo 

quadrimestre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Curricolare 

RESPONSABILI DELL’ATTIVITÀ 
 

Docente di scienze/Docenti del C.d.C. 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Eventuale coinvolgimenti di personale esperto 
esterno  

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

Uscite sul territorio, con eventuale 
coinvolgimento di esperti esterni, finalizzate a 
conoscere il contesto in cui si vive, con 
riferimento al patrimonio naturalistico e 
storico-artistico. 
Momenti di preparazione dell’uscita e 
successiva riflessione in classe, con eventuale 
produzione di reportage, mappe, prodotti 
multimediali, ecc. 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE: 
Il paesaggio, le mappe e le carte geografiche. 
Principali eventi e sviluppi storici che hanno 
coinvolto il proprio territorio. 
Strumenti fotografici per i reportage. 
Aspetti più caratteristici del patrimonio 
ambientale e urbanistico. 
Beni del patrimonio storico, artistico e 
culturale locale e nazionale ai fini dello 
sviluppo della cittadinanza attiva. 
ABILITÀ:  
Leggere le differenti fonti letterarie, 
documentarie e cartografiche ricavandone 
informazioni. 
Rispettare il patrimonio naturalistico. 
Riconoscere e rispettare i beni culturali, a 
partire dal proprio territorio.  
Collocare nello spazio e nel tempo gli 
avvenimenti storici del proprio territorio. 
Leggere, interpretare e rappresentare la 
realtà geografica del proprio territorio. 
Raccogliere le informazioni sul patrimonio 
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artistico e descriverne le principali 
caratteristiche.  
Saper predisporre un itinerario storico – 
artistico – culturale. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Un giorno da docente 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 

 
DURATA IN ORE 2 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Secondo quadrimestre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Docenti di lettere, scienze e lingue 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Nessuno 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

Lettura di testi, conoscenza di sé e del proprio 
metodo di studio. 
Attività di peer tutoring tra pari “Un giorno da 
docenti”: ogni alunno, in base alle attuali 
aspirazioni, sceglie un ambito in cui fare da 
esperto e, attingendo alle sue conoscenze ed 
esperienze precedenti anche 
extrascolastiche, sceglie l’argomento da 
approfondire e costruisce una mappa per la 
classe. 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE 
Principali strutture grammaticali della lingua 
italiana - Elementi di base delle funzioni della 
lingua - Principi di organizzazione del testo 
espositivo - Strutture essenziali dei testi 
espositivi - Tecniche di lettura analitica e 
sintetica - Principali connettivi logici . 
 
ABILITÀ 
Ricavare informazioni da testi espositivi, per 
documentarsi su un argomento specifico o per 
realizzare scopi pratici 
 - Confrontare, su uno stesso argomento, 
informazioni ricavabili da più fonti, 
selezionando quelle ritenute più significative 
e affidabili. Riformulare in modo sintetico le 
informazioni selezionate e riorganizzarle in 
modo personale (riassunti schematici, 
didascalie, mappe) 
 -servirsi di strumenti per l’organizzazione 
delle idee. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Percorsi di educazione civica legati agli obiettivi dell’Agenda 2030 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 
DURATA IN ORE 12 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Intero anno scolastico 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILI DELL’ATTIVITÀ 
 

Docenti di matematica, scienze, geografia, 
arte, musica, ed. fisica, I.R.C./Alternativa 
all’I.R.C. 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Nessuno 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

GEOGRAFIA: studio delle attività economiche 
nei vari settori (primario, secondario, 
terziario e terziario avanzato). Ciascuno 
studente individua una professione, si chiede 
se esistesse nel passato e come si svolgeva e 
ipotizza, in base alle conoscenze attuali, come 
potrebbe diventare nel futuro. 
SCIENZE: realizzazione di percorsi di 
approfondimento di ed. civica, legati agli 
obiettivi dell’Agenda 2030 (es.: realizzazione 
di un’immagine interattiva o gioco interattivo 
o di un Escape Room digitale, a coppie, con 
l’uso di applicazioni digitali (Genially, Power-
Point, Google moduli, Wordwall, Classtime, 
finalizzati a far riflettere gli alunni sulla tutela 
dell’ambiente e sulla riduzione degli sprechi 
casalinghi). 
ARTE-IRC-Alternativa all’IRC: attività 
finalizzate alla riflessione sulla cittadinanza 
attiva e sull’uso responsabile della rete e dei 
social (es.: realizzazione del Lapbook del 
buon cittadino digitale; realizzazione di 
prodotti finalizzati al contrasto della violenza 
di genere). 
MUSICA: attività finalizzate alla riflessione 
sulla cittadinanza attiva e responsabile (es.: 
produzione di una locandina per una 
manifestazione in difesa dell’ambiente e 
realizzazione di un audio/video che metta a 
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confronto l’ambiente della natura con quello 
della città - suoni/rumori). 
EDUCAZIONE FISICA: approfondimento sulle 
tematiche della convivenza sociale, del fair 
play legate allo sport, con eventuale 
realizzazione di una presentazione 
multimediale. 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE  
I settori produttivi e il lavoro. 
Siti e fonti sicure. 
Elementi per creare collegamenti ipertestuali 
Elementi sull’utilizzo di piattaforme didattiche 
di Gamification. 
Tematiche di sostenibilità ambientale (agenda 
2030). 
La cittadinanza digitale.  
I pericoli della Rete.  
Dipendenza dagli strumenti tecnologici-
digitali. 
Rispetto della privacy.  
I dati personali.  
Cyberbullismo e il bullismo: cosa sono e come 
combatterli. 
Le misure di protezione e sicurezza. 
Il rispetto delle regole (in palestra e in 
spogliatoio) che si trasferisce poi nella vita di 
tutti i giorni. 
Il fair play. 
La parità di genere. 
Conoscenza, rispetto e cura di sé. 
Stile di vita sano e corretto con una 
focalizzazione prevalente su alimentazione e 
prevenzione delle dipendenze (alcol e fumo); 
Il senso di squadra che implica il passaggio 
dall’io al noi. 
Prevenzione, sicurezza, nozioni di primo 
soccorso. 
ABILITÀ 
Cogliere le relazioni tra lo sviluppo economico 
ed il territorio. 
Utilizzare video e immagini free. 
Utilizzare e creare giochi con applicazioni e 
link collegati. 
Utilizzare software di grafica per modificare 
immagini. 
essere consapevole dei rischi in rete e delle 
minacce. 
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Proteggere in modo attivo i dati personali. 
Rispettare la privacy di altri soggetti. 
Proteggersi dalle frodi in rete, dalle minacce e 
dal cyberbullismo/bullismo.  
Riconoscere gli elementi del linguaggio 
specifico delle discipline. 
Capacità di utilizzare un linguaggio efficace in 
relazione allo scopo comunicativo. 
Sapersi rapportare in modo sicuro con 
persone e ambiente circostante. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Il mio capolavoro 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 
DURATA IN ORE 2 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Maggio-giugno 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Coordinatore di classe  

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Nessuno 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

Produzione di “Il mio capolavoro” in cui 
evidenziare una riflessione dei traguardi 
raggiunti ed operare un’autovalutazione: 
l’alunno sceglie l’attività/prodotto ritenuto 
significativo, come opera/capolavoro dell’a.s. 
in cui saper autovalutarsi. 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE 
Utilizzo della piattaforma G-Suite for 
Education per la progettazione, realizzazione 
ed esposizione di una presentazione efficace 
(testo scritto e testo visivo). 
ABILITÀ 
Conoscere se stessi e le proprie capacità. 
Identificare i punti di forza e di debolezza 
personali. 
Affrontare positivamente gli ostacoli e 
Mantenere un atteggiamento positivo verso il 
futuro. 
Utilizzare efficacemente gli strumenti scelti. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Storie di vita 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 
DURATA IN ORE 2 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO marzo/aprile 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

orario curriculare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

I.R.C./Attività di alternativa all’I.R.C. e 
Musica 
o altri docenti del C.d.C. 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

esponenti del mondo del lavoro a confronto 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

Gli alunni svolgono attività di 
approfondimento su persone di spicco del 
mondo del lavoro e restituiscono il proprio 
lavoro alla classe, anche attraverso 
presentazioni multimediali. 
In alternativa, svolgono interviste a figure 
professionali del territorio con possibilità di 
intervento in classe di artigiani, industriali e 
professionisti disponibili al confronto. 
Seguono momenti di riflessione sulle attività 
svolte. 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE: 
Struttura e caratteristiche di un’intervista. 
Nozioni di base di programmi di scrittura 
informatica. 
Regole del lavoro in gruppo. 
Principi costituzionali alla base del diritto del 
lavoro. 
ABILITÀ: 
Sapersi documentare sull’argomento oggetto 
dell’intervista. 
Saper formulare una serie di domande 
secondo una sequenza logica. 
Saper organizzare le informazioni raccolte. 
Effettuare sintesi efficaci relativamente alle 
informazioni ricevute.  
Saper analizzare, interpretare e 
contestualizzare le testimonianze. 
Saper collegare in senso sincronico e 
diacronico i dati raccolti anche con altri ambiti 
disciplinari.  
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Sport di classe 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 

DURATA IN ORE 2 ore 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Secondo quadrimestre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Orario curricolare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Docente di educazione fisica 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Esperti esterni di società sportive del 
territorio 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

Verranno chiamati in causa esperti esterni, 
ognuno dei quali presenterà il proprio sport 
alla classe con esercizi specifici, al fine di 
orientare gli alunni nella scelta dell’attività 
motoria da praticare. 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE:  
Regolamento dello sport praticato. 
Gesti fondamentali di gioco e sport individuali 
e di squadra, le modalità relazionali per 
valorizzare differenze di ruoli e favorire 
l'inclusione al fine di raggiungere un obiettivo 
comune.  
Elementi regolamentari semplificati 
indispensabili per la realizzazione del gioco 
e/o sport. 
ABILITÀ:  
Gestire in modo consapevole abilità specifiche 
riferite a situazioni tecniche e tattiche 
semplificate negli sport individuali e di 
squadra.   
Utilizzare le conoscenze tecniche per svolgere 
funzioni di giuria e arbitraggio.  Inventare 
nuove forme di attività ludico-sportive. 
Relazionarsi positivamente con il gruppo 
rispettando le diverse capacità, le esperienze 
pregresse, le caratteristiche personali. 
Saper gestire in modo consapevole le 
situazioni competitive, in gara e non, con 
autocontrollo e rispetto per l’altro, sia in caso 
di vittoria sia in caso di sconfitta. 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 

Cybersecurity 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 
DURATA IN ORE 2 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO II quadrimestre 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

orario curriculare 

RESPONSABILI DELL’ATTIVITÀ 
 

Docenti di matematica/tecnologia 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

Polizia postale, USR, esperti di associazioni, 
liberi professionisti, questura 
 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

Incontro con esperti del settore sui temi della 
sicurezza in rete e delle nuove frontiere del 
digitale. 
 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE. 
Norme di comportamento da osservare 
nell’ambito dell’utilizzo delle tecnologie 
digitali e delle interazioni in ambiente digitale. 
Politiche sulla tutela della riservatezza 
applicate dai servizi digitali relativamente 
all’uso dei dati personali. 
ABILITA’: 
Utilizzo consapevole di internet, privacy e 
sicurezza (la figura dell’informatico nella 
sicurezza) l’uso dell’IA (pericoli e vantaggi), 
Google Site: come costruire un proprio sito 
per farsi conoscere nel mondo del lavoro … 
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TITOLO DELL’ATTIVITÀ: 
Pensiero computazionale 

FOCUS ORIENTANTE: “CONOSCO ME STESSI, IL TERRITORIO, LA COMUNITÀ” 
 
DURATA IN ORE 2 
DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO Durante tutto il corso dell’a.s. 
ORARIO CURRICOLARE/EXTRA 
CURRICOLARE 

Curriculare 

RESPONSABILE DELL’ATTIVITÀ 
 

Docente di tecnologia e docente di scienze 

EVENTUALE COINVOLGIMENTO DI 
SOGGETTI/ESPERTI ESTERNI 
(indicarli) 

No 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ: 
MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 

Realizzazione di un prodotto multimediale e 
informatico relativo a tematiche e 
consapevolezze ambientali. 

CONOSCENZE/ABILITÀ CONOSCENZE: 
elementi fondamentali di statistica; 
elementi fondamentali di informatica; 
le tematiche di sostenibilità ambientale 
(Agenda 2030). 
ABILITÀ: 
utilizzo di fogli di calcolo; 
utilizzo consapevole di fonti e materiale web; 
utilizzo di software di coding; 
utilizzo di software di grafica. 

 
TOTALE ORE IMPIEGATE 

30 ore. 
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