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COMPETENZA SOCIALE E CIVICA IN MATERIA DI CITTADINANZA

Questa competenza indica la capacita di organizzare le informazioni e il tempo, di gestire il proprio percorso di formazione
e carriera. Vi rientra, pero, anche la spinta a inserire il proprio contributo nei contesti in cui si € chiamati ad intervenire,
cosi come l'abilita di riflettere su se stessi e di autoregolamentarsi. Ognuno deve possedere le skill che gli consentono di
agire da cittadino consapevole e responsabile, partecipando appieno alla vita sociale e politica del proprio Paese.

Possiamo ricondurre a questa competenza quanto indicato nel profilo dello studente al termine del primo ciclo quando si
legge che egli “Interpreta i sistemi simbolici e culturali della societa, orienta le proprie scelte in modo consapevole, rispetta
le regole condivise, collabora con gli altri per la costruzione del bene comune esprimendo le proprie personali opinioni e
sensibilita. Assimila il senso e la necessita del rispetto della convivenza civile. Ha attenzione per le funzioni pubbliche alle
quali partecipa nelle diverse forme in cui questo pud avvenire: momenti educativi informali e non formali, esposizione
pubblica del proprio lavoro, occasioni rituali nelle comunita che frequenta, azioni di solidarieta, manifestazioni sportive
non agonistiche, volontariato, ecc.”.

Si rimanda al curricolo verticale di educazione civica.
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Questa competenza indica il saper utilizzare con dimestichezza e spirito critico le tecnologie della societa dell'informazione
ed e supportata da abilita di base nelle TIC:

-

b
4

A. INFORMAZIONE: identificare, localizzare, recuperare, conservare, organizzare e analizzare le informazioni digitali,
giudicare la loro importanza e lo scopo.

B. COMUNICAZIONE: comunicare in ambienti digitali, condividere risorse attraverso strumenti on-line, collegarsi con gli
altri e collaborare attraverso strumenti digitali, interagire e partecipare alle comunita e alle reti, condividere opinioni e
competenze; costruire relazioni virtuose.

C. CREAZIONE DI CONTENUTI: creare e modificare nuovi contenuti (da elaborazione testi a immagini e video); integrare
e rielaborare le conoscenze e i contenuti; produrre espressioni creative, contenuti media e programmare; conoscere e
applicare i diritti di proprieta intellettuale e le licenze.

D. SICUREZZA: protezione personale, protezione dei dati, protezione dell’identita digitale, misure di sicurezza, uso sicuro
e sostenibile.

E. PROBLEM-SOLVING: identificare i bisogni e le risorse digitali, prendere decisioni informate sui piu appropriati
strumenti digitali secondo lo scopo o necessita, risolvere problemi concettuali attraverso i mezzi digitali, utilizzare
creativamente le tecnologie, risolvere problemi tecnici, aggiornare la propria competenza e quella altrui.

Possiamo ricondurre a questa competenza quanto indicato nel profilo dello studente al termine del primo ciclo quando si
legge che egli “ha buone competenze digitali, usa con consapevolezza le tecnologie della comunicazione per ricercare e
analizzare dati ed informazioni, per distinguere informazioni attendibili da quelle che necessitano di approfondimento, di
controllo e di verifica e per interagire con soggetti diversi nel mondo”.

Si rimanda al CURRICOLO VERTICALE PER LA COMPETENZA DIGITALE.
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COMPETENZE TRASVERSALI METODOLOGICHE-SOCIALI

COMPETENZA SOCIALE, PERSONALE E CAPACITA DI IMPARARE

La competenza personale, sociale e la capacita di imparare a imparare indica la capacita di riflettere su sé stessi, di
gestire efficacemente il tempo e le informazioni, di lavorare con gli altri in maniera costruttiva, di mantenersi resilienti e
di gesti il proprio apprendimento e la propria carriera. Comprende la capacita di far fronte all’incertezza e alla
complessita, di imparare a imparare, di favorire il proprio benessere fisico ed emotivo, di mantenere la salute fisica e
mentale, nonché di essere in grado di condurre una vita attenta alla salute e orientata al futuro, di empatizzare e di
gestire il conflitto in un contesto favorevole e inclusivo.

Possiamo ricondurre a questa competenza quanto indicato nel profilo dello studente al termine del primo ciclo quando si
legge che egli “"Ha consapevolezza delle proprie potenzialita e dei propri limiti, utilizza gli strumenti di conoscenza per
comprendere se stesso e gli altri. Si impegna per portare a compimento il lavoro iniziato da solo o insieme ad altri.
Possiede un patrimonio di conoscenze e nozioni di base ed € allo stesso tempo capace di ricercare e di procurarsi
velocemente nuove informazioni ed impegnarsi in nuovi apprendimenti anche in modo autonomo. Ha cura e rispetto di
sé, come presupposto di un sano e corretto stile di vita. E disposto ad analizzare se stesso e a misurarsi con le novita e
gli imprevisti”.

DISCIPLINE CONCORRENTI: tutte

La competenza personale e sociale comprende le dimensioni fondamentali di cui si sostanzia la competenza, ovvero I'autonomia e la responsabilita;
implica abilita come il sapere lavorare in gruppo, il cooperare, il prestare aiuto, sostenere chi € in difficolta, riconoscere e accettare le differenze.
Anche in questo caso, I'approccio per discipline scelto dalle Indicazioni non consente di declinarla con le stesse modalita con cui si possono
declinare le competenze chiave nelle quali trovano riferimento le discipline formalizzate. Le competenze sociali e civiche si costruiscono attraverso
la predisposizione di un clima scolastico equilibrato e cooperativo, attraverso la lettura critica dei fenomeni sociali nell’ambiente di vita e in quello
pit allargato; attraverso un‘azione diretta di educazione alla solidarieta, all’empatia, alla responsabilita e proponendo esperienze significative che
consentano agli alunni di lavorare esercitando in prima persona la cooperazione, I'autonomia e la responsabilita.

Imparare a imparare € una competenza metodologica e metacognitiva fondamentale per potere acquisire, organizzare e recuperare
I'apprendimento. Va perseguita con sistematicita e intenzionalita fin dai primi anni di scuola, affinché le abilita che vi sono coinvolte possano
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essere padroneggiate dagli alunni in autonomia nell’adolescenza. Anche per questa competenza, 'approccio per discipline scelto dalle Indicazioni
non consente di declinarla con le stesse modalita con cui si possono declinare le competenze chiave nelle quali trovano riferimento le discipline
formalizzate. Infatti le strategie dellImparare a imparare debbono essere impiegate in tutte le azioni e le procedure d’apprendimento, in tutte le
discipline. Tutti gli insegnanti e tutti gli insegnamenti sono coinvolti nella sua costruzione; il possederla non solo contribuisce al successo

s
N

nell'apprendimento, ma anche al senso di fiducia, autostima e autoefficacia degli allievi.

Competenze specifiche di base

Conoscenze per nuclei essenziali

A partire dall’'ambito scolastico, assumere responsabilmente atteggiamenti, ruoli e comportamenti di
partecipazione attiva e comunitaria

Sviluppare modalita consapevoli di consapevolezza di sé, rispetto delle diversita, di confronto responsabile
e di dialogo.

Riconoscersi e agire come persona in grado di intervenire sulla realta apportando un proprio originale e
positivo contributo.

Acquisire ed interpretare l'informazione
Individuare collegamenti e relazioni; trasferire in altri contesti

Organizzare il proprio apprendimento, individuando, scegliendo ed utilizzando varie fonti e varie modalita
di informazione e di formazione (formale, non formale ed informale), anche in funzione dei tempi
disponibili, delle proprie strategie e del proprio metodo di studio e di lavoro

Significato dei termini tolleranza, lealta e rispetto
Ruoli familiari, sociali, professionali, pubblici
Elementi generali di comunicazione interpersonale
verbale e non verbale

Metodologie e strumenti di ricerca dell’informazione:
bibliografie, schedari, dizionari, indici, motori di ricerca,
testimonianze, reperti

Metodologie e strumenti di organizzazione delle
informazioni: sintesi, scalette, grafici, tabelle,
diagrammi, mappe concettuali

Strategie di memorizzazione

Strategie di studio

Strategie di autoregolazione e di organizzazione del
tempo, delle priorita, delle risorse
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Abilita alla fine del terzo anno

Comprendere e spiegare la funzione regolatrice delle norme a favore dell’esercizio dei diritti di ciascun cittadino

Distinguere, all'interno dei mass media, le varie modalita di informazione, comprendendo le differenze fra carta stampata, canale radiotelevisivo, Internet

Partecipare all’attivita di gruppo confrontandosi con gli altri, valutando le varie soluzioni proposte, assumendo e portando a termine ruoli e compiti; prestare aiuto a compagni e
persone in difficolta

Impegnarsi con rigore nello svolgere ruoli e compiti assunti in attivita collettive e di rilievo sociale adeguati alle proprie capacita

Affrontare con metodo e ricerca soluzioni rigorose per le difficolta incontrate nello svolgimento di un compito con responsabilita sociale, esprimendo anche valutazioni critiche ed
autocritiche

Comprendere e spiegare in modo semplice il ruolo potenzialmente condizionante della pubblicita e delle mode e la conseguente necessita di non essere consumatore passivo e
inconsapevole

Agire rispettando le attrezzature proprie e altrui, le cose pubbliche, I'ambiente; adottare comportamenti di utilizzo oculato delle risorse naturali ed energetiche

Individuare i propri punti di forza e di debolezza; le proprie modalita comunicative e di comportamento prevalenti in determinate situazioni e valutarne I'efficacia

Confrontarsi con gli altri ascoltando e rispettando il punto di vista altrui

Adattare i propri comportamenti e le proprie modalita comunicative ai diversi contesti in cui si agisce

Controllare le proprie reazioni di fronte a contrarieta, frustrazioni, insuccessi, adottando modalita assertive di comunicazione

Contribuire alla formulazione di proposte per migliorare alcuni aspetti dell’attivita scolastica e delle associazioni e gruppi frequentati

Manifestare disponibilita a partecipare ad attivita promosse da associazioni culturali, sociali, umanitarie,ambientali, offrendo un proprio contributo, sviluppando capacita
relazionali valorizzando attitudini personali

Ricavare da fonti diverse (scritte, Internet ..... ), informazioni utili per i propri scopi (per la preparazione di una semplice esposizione o per scopo di studio) Utilizzare

indici, schedari, dizionari, motori di ricerca, testimonianze e reperti

Confrontare le informazioni provenienti da fonti diverse; selezionarle in base all’utilita a seconda del proprio scopo

Leggere, interpretare, costruire semplici grafici e tabelle; rielaborare e trasformare testi di varie tipologie partendo da materiale noto, sintetizzandoli anche in scalette, riassunti,
semplici mappe

Utilizzare strategie di memorizzazione

Collegare nuove informazioni ad alcune gia possedute

Correlare conoscenze di diverse aree costruendo semplici collegamenti e quadri di sintesi

Contestualizzare le informazioni provenienti da diverse fonti e da diverse aree disciplinari alla propria esperienza; utilizzare le informazioni nella pratica quotidiana e nella
soluzione di semplici problemi di esperienza o relativi allo studio

Applicare strategie di studio, come il PQ4R: lettura globale; domande sul testo letto; lettura analitica, riflessione sul testo; ripetizione del contenuto; ripasso del testo, con l'aiuto
degli insegnanti

Descrivere alcune delle proprie modalita di apprendimento

Regolare i propri percorsi di azione in base ai feed back

interni/esterni Utilizzare strategie di autocorrezione

Mantenere la concentrazione sul compito per i tempi necessari

Organizzare i propri impegni e disporre del materiale a seconda dell’orario settimanale e dei carichi di lavoro

Organizzare le informazioni per riferirle ed eventualmente per la redazione di relazioni, semplici presentazioni, utilizzando anche strumenti tecnologici (programmi di scrittura)
Trasferire conoscenze, procedure, soluzioni a contesti simili o divers
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COMPETENZA IMPRENDITORIALE

La competenza imprenditoriale indica la capacita creativa di chi sa analizzare la realta e trovare soluzioni per problemi
complessi, utilizzando I'immaginazione, il pensiero strategico, la riflessione critica.

Possiamo ricondurre a questa competenza quanto indicato nel profilo dello studente al termine del primo ciclo quando si
legge che egli “Dimostra originalita e spirito di iniziativa. Si assume le proprie responsabilita e chiede aiuto quando si
trova in difficolta e sa fornire aiuto a chi lo chiede”. DISCIPLINE CONCORRENTI: tutte

E la competenza su cui si fonda la capacita di intervenire e modificare consapevolmente la realtd. Ne fanno parte abilitd come il sapere
individuare e risolvere problemi, valutare opzioni diverse, rischi e opportunita, prendere decisioni, agire in modo flessibile e creativo, pianificare
e progettare. Anche in questo caso, I'approccio per discipline scelto dalle Indicazioni non consente di declinarla con le stesse modalita con cui si
possono declinare le competenze chiave nelle quali trovano riferimento le discipline formalizzate. Anche questa competenza si persegue in tutte
le discipline, proponendo agli alunni lavori in cui vi siano situazioni da gestire e problemi da risolvere, scelte da operare e azioni da pianificare. E
una delle competenze maggiormente coinvolte nelle attivita di orientamento. E anch’essa fondamentale per lo sviluppo dell’autoefficacia e della

capacita di agire in modo consapevole e autonomo.

Competenze specifiche di base

Conoscenze per nuclei essenziali

Effettuare valutazioni rispetto alle informazioni, ai compiti, al proprio lavoro, al
contesto; valutare alternative, prendere decisioni

Assumere e portare a termine compiti e iniziative
Pianificare e organizzare il proprio lavoro; realizzare semplici progetti
Trovare soluzioni nuove a problemi di esperienza; adottare strategie di problem solving

Fasi del problem solving

Organizzazione di un‘agenda giornaliera e settimanale

Le fasi di una procedura

Strumenti di progettazione: disegno tecnico; planning; semplici bilanci
Diagrammi di flusso

Strumenti per la decisione: tabella pro-contro; diagrammi di flusso;
diagrammi di Ishikawa; tabelle multicriteriali

Modalita di decisione riflessiva

Strategie di argomentazione e di comunicazione assertiva
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Abilita alla fine del terzo anno

Assumere e completare iniziative nella vita personale e nel lavoro, valutando aspetti positivi e negativi di scelte diverse e le possibili conseguenze.

Pianificare azioni nell’ambito personale e del lavoro, individuando le priorita, giustificando le scelte e valutando gli esiti, reperendo anche possibili correttivi a quelli non
soddisfacenti.

Descrivere le modalita con cui si sono operate le scelte Utilizzare

strumenti di supporto alle decisioni.

Discutere e argomentare in gruppo i criteri e le motivazioni delle scelte mettendo in luce fatti, rischi, opportunita e ascoltando le motivazioni altrui Individuare

elementi certi, possibili, probabili, ignoti nel momento di effettuare le scelte

Scomporre una semplice procedura nelle sue fasi e distribuirle nel tempo

Descrivere le fasi di un esperimento, di un compito, di una procedura da svolgere o svolti Organizzare

i propri impegni giornalieri e settimanali individuando alcune priorita

Pianificare I'esecuzione di un compito legato all’esperienza e a contesti noti, descrivendo le fasi, distribuendole nel tempo, individuando le risorse materiali e di lavoro necessarie
e indicando quelle mancanti

Progettare ed eseguire semplici manufatti artistici e tecnologici; organizzare eventi legati alla vita scolastica (feste, mostre, piccole uscite e visite) in gruppo e con I'aiuto degli
insegnanti

Calcolare i costi di un progetto e individuare modalita di reperimento delle risorse

Individuare problemi legati alla pratica e al lavoro quotidiano e indicare ipotesi di soluzione plausibili Scegliere

le soluzioni ritenute piu vantaggiose e motivare la scelta

Attuare le soluzioni e valutare i risultati

Suggerire percorsi di correzione o miglioramento Generalizzare

soluzioni idonee a problemi simili




